lundi 02 juin

mardi 03 juin

jeudi 05 juin

vendredi 06 juin

fétons les Blandine

FEUILLETE FROMAGE

SALADE VERTE AUX
CROUTONS

fétons les Kévin

PASTEQUE

POIS CHICHES

fétons les Boniface

fétons les Claude

SALADE PIEMONTAISE
(POMMES DE TERRE
LOCALES)

19)

SALADE DE TOMATE AU
BASILIC ET HUILE D'OLIVE

EMINCE DE POULET LOCAL
SAUCE CREME

Q
@

FRICASSEE DE POISSON

FRITTATAAUX POIVRONS
ET OIGNONS

7

CORDON BLEU

QUICHE LORRAINE DU
CHEF

O
7

QUICHE AU FROMAGE DU

FILET DE COLIN MSC
SAUCE ESTRAGON

@

SAUCISSE DE TOULOUSE

MSC GRATINEE CHEF LOCALE @
EPINARDS A LA CREME ngx&‘zsspii;ﬁﬁs @ SALADE VERTE POELEE D'%%?E'IE:RG'NES by @
COEUR DE BLE TOMATE ROTIE - SEMOULE
FROMAGE

POMME

CREME PRALINE

YAOURT VANILLE

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

ROCHER COCO DU CHEF @

o

YAOURT LOCAL

BANANE CARAMEL

YAOURT NATURE SUCRE

Produits Bio @

Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @




Menus du restaurant scolaire
Collége Cardinal Liénard - Tourcoing

lundi 09 juin mardi 10 juin jeudi 12 juin vendredi 13 juin
fétons les Diane fétons les Landry fétons les Guy fétons les Antoine
PASTEQUE CONCOMBRE VINAIGRETTE GASPACHO A LA TOMATE
SALADE DE POMMES DE
TERRE LOCALES PERSIL @ TABOULE FRIAND AU FROMAGE
OIGNONS ROUGES
ESCALOPE DE DINDE FILET DE LIEU MSC A LA Q
FACON BLANQUETTE DAHL DE LENTILLES @ BORDELAISE >
POISSON PANE SAUCE BOULETTES AU VEAU SAUTE DE PORC LOCAL A
TARTARE SAUCE TOMATE L'OLIVE
FERIE HARICOTS VERTS A L'AIL PATES RATATOUILLE

RIZ CAROTTES LOCALES @ POMMES DE TERRE

BRAISEES GRENAILLES

ROULE DE CONFITURE A LA ASSORTIMENT DE FRUITS
YAOURTLOCAL @ FRAISE DE SAISON
ASSORTIMENT DE FRUITS ASSORTIMENT DE FRUITS MOUSSE CHOCOLAT BLANC
DE SAISON DE SAISON ET SPECULOOS

Produits Bio @ Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Menus du restaurant scolaire
Collége Cardinal Liénard - Tourcoing

lundi 16 juin

fétons les Jean-Francois

mardi 17 juin

fétons les Hervé

SALADE COMPOSEE

BETTERAVES ROUGES

»

Repas "Féte de la musique"

jeudi 19 juin

fétons les Romuald

MELON

©

PASTEQUE

vendredi 20 juin

fétons les Silvére

SALADE DE RIZ MAIS
POIVRONS

SALADE ET CROUTONS

CUISSE DE POULET LOCAL @

FRICASSEE DE POISSON

@

CHILI SIN CARNE

7

NORMANDIN AU VEAU

ASSIETTE ANGLAISE

FILET DE COLIN MSC FROID

@=

TARTE A LATOMATE

ROTI DE DINDE SAUCE

YAOURT LOCAL

o

ABRICOT AU SIROP

SALADE DE FRUITS FRAIS

MSC GRATINE ET SAUCE TARTARE CREME
BROCOLI BLE SALADE DE PATES PIPERADE
RIZ POELEE DE LEGUMES CRUDITES SEMOULE
FROMAGE
BANANE AU CHOCOLAT LIEGEOIS VANILLE GLACE ASSORTIMENT DE FRUITS

DE SAISON

YAOURT LOCAL

o

Produits Bio @

Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @




Menus du restaurant scolaire
Collége Cardinal Liénard - Tourcoing

lundi 23 juin

mardi 24 juin

jeudi 26 juin

vendredi 27 juin

fétons les Audrey

CONCOMBRES AU
FROMAGE BLANC

MELON JAUNE

CURRY DE POIS CHICHES @

SAUCISSE DE TOULOUSE

fétons les Jean-Baptiste

DINDE SAUCE MAROILLES

FILET DE COLIN MSC

fétons les Anthelme

BETTERAVES SAUCE
BULGARE

SALADE DE LENTILLES

ESCALOPE VIENNOISE

fétons les Fernand

COURGETTE RAPEE ET
FETA

FRIAND AU FROMAGE

WATERZOI DE COLIN MSC Q
A —4

SAUCE MOUTARDE A SAUCE AUX HERBES o GALETTE VEGETARIENNE @ WATERZOI AU POULET
L'ANCIENNE FRAICHES A
RIZ FRITES PETITS POIS AUX OIGNONS PATES
- ECRASE DE POMMES DE . -
AUBERGINES GRILLEES SALADE VERTE TERRE LOCALES @ JARDINIERE DE LEGUMES
FROMAGE

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

LIEGEOIS CHOCOLAT

YAOURT LOCAL

QO

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

BROWNIE DU CHEF

YAOURT AUX FRUITS

FROMAGE BLANC AU MIEL

ASSORTIMENT DE FRUITS
DE SAISON

Produits Bio @

Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @




Menus du restaurant scolaire
Collége Cardinal Liénard - Tourcoing

Repas de fin d'année

jeudi 03 juillet vendredi 04 juillet

mardi 01 juillet
fétons les Elisabeth

lundi 30 juin
fétons les Thomas

fétons les Thierry

CAROTTES LOCALES TOMATES MOZZARELLA
RAPEES AU CITRON VINAIGRE BALSAMIQUE

fétons les Martial

SALADE DE PENNE ET
THON

SALADE I?;_I'D:(é!rSACHICHES SARDINES A L'HUILE JUS DE POMMES LOCAL @

SAUCISSE DE VOLAILLE OMELETTE DU CHEF @ CHEESE BURGER

REPAS DU CHEF

FILET DE MERLU MSC 0 FISHBURGER AU COLIN 0
SAUCE CIBOULETTE & BOEUF BOURGUIGNON MSC S
BROCOLI AUX OIGNONS RIZ FRITES
SEMOULE PETITS LEGUMES SALADE VERTE
MOUSSE AU CHOCOLAT DU e

ASSORTIMENT DE FRUITS

DE SAISON CHEF

ASSORTIMENT DE FRUITS

COMPOTE DU CHEF AUX
DE SAISON

YAOURT VANILLE POMMES

Produit Local @

Produits Bio @ Péche durable @ Produits Labellisés @




